
DRUCKEN

Sehr geehrter Newsletter Abonnent,

herzlich willkommen zum SEROS Life | NLP-Verführung & Persönlichkeitsdesign
Newsletter!

Liebe Verführer,

aus gegebenem Anlass habe ich mir mal ein paar Gedanken gemacht, inwieweit Übergewicht dein
Game beeinflusst. Lieber schlanker Leser, Du darfst auch lesen. Stell Dir vielleicht für einen Moment
vor, Du seist zu dick…

Wenn man den Medien, der sogenannten landläufigen Meinung und Hollywood Glauben schenkt, dann
dürfte ein übergewichtiger (=unattraktiver) Mann gar keine Frau abbekommen.

(Es sei denn, er macht sich wührend des 90 Minuten Spielfilms 85 Minuten lang massiv zum Affen und
rettet seiner jahrelang im Stillen Angebeteten mindestens 3 Mal das Leben unter Einsatz seines
eigenen, bis sie sich schließlich „erbarmt“ und ihm einen Kuss gestattet. Wir sehen natürlich nicht, wie
die Story ab Minute 91 weiter geht… )

Dann seht Euch mal um. Ich habe das getan und festgestellt, dass es einige sehr interessante
Gegenbeispiele (im wirklichen Leben) gibt! Ich selbst bin betroffen. Ich sehe verdammt gut aus ;-) bin
aber zu dick. Soweit so gut. Oder so schlecht vielmehr. Denn aus eigener Erfahrung weiß ich einerseits,
dass es viel schlimmere Hürden (na, was könnten das für Hürden sein?) zu nehmen gilt als
Übergewicht, wenn es darum geht einen attraktiven Eindruck auf Frauen zu machen.

Als dicker Mann (ich meine NICHT fett und eklig) kannst du je nach Vorlieben der jeweiligen Frau sogar
einige Vorteile ausspielen. Dicke strahlen Ruhe und Gemmütlichkeit aus. Dicke adressieren das
Sicherheitsbedürfnis der Frau schon allein durch ihre große Körperfülle. Dicke sind meist nett und lustig.
Oft haben Dicke über die Jahre ihre Freizeit statt in Sport eben in andere Dinge investiert. Falls es nicht
gerade World Of Warcraft ;-) oder Ähnliches war, stehen die Chancen ganz gut, dass man mit den
erworbenen Fähigkeiten etwas anfangen kann…ein oder mehrere weitere Vorteile. Ist doch alles Spitze,
oder? Naja, ich bin wie gesagt selbst betroffen. Ich kann Euch versprechen, dass der Zusammenhang
zwischen Dick und Einsam-bis-ans-Ende so nicht besteht. Du (ja, auch Du!) kannst jederzeit und überall
Dein Glück finden.

Ok. Jetzt kommt auch schon das „Andererseits“. Denn ich würde auch lügen, wenn ich sagen würde,
dass es nicht einfacher ist als schlanker Mann. Eine sportliche Figur vergrüßert deine Zielgruppe
immens. Ich bin in den letzten eineinhalb Jahren sehr viel im Nachtleben Münchens unterwegs und
speziell in diesem Umfeld wurde mir klar, dass es hier ungleich schwieriger ist für dicke Männer (von
Frauen gar nicht zu reden, die Armen…), da alles sehr oberflächlich und schnelllebig ist. Ich sage nicht
unmöglich. Bei weitem nicht. Aber schwieriger. Wer mich aus den Seros Infields und Seminaren kennt,
weiß dass ich ohnehin Bars und Clubs NICHT als No.1 Orte zum Kennenlernen und Verführen von Frauen
empfehle.

Also. Wenn Du übergewichtig bist, tue bitte zwei Dinge:

Erstens besinne Dich auf Deine Vorteile und folge all den Praxis-Tipps und -Tricks aus dem Perfect
Pickup Seminar, habe Spaß und Erfolg mit und bei Frauen. Du füllst vielleicht etwas mehr auf. Ok. Mach
was draus. Sei cool. Besorg Dir coole Klamotten (die Dir passen!). Wende die von mir entwickelte
Wild-Sexy-Und-Geführlich-Einkaufsberatungstechnik aus den Infield Workshops an, falls Du nicht weißt
was cool ist oder was an Dir cool aussieht. Denke doch mal über die oben aufgezählten vorteilhaften
Dicken-Klischees nach. Nutze Deinen Geist.

Zweitens nimm ab! Ja. Tu’s für Dich, nicht für die Frauen, wie mir Regina Halmich im TV empfohlen hat.
Apropos - vielleicht hast Du diese Empfehlung am letzten Dienstag ja schon gesehen. Du kannst meinen
Kampf gegen das Fett wöchentlich um 20.15h auf Kabel1 bei „The Biggest Loser“ verfolgen. Vielleicht
lässt Du Dich am Ende sogar durch die Beispiele aus der Sendung motivieren? Das würde ich gerne in
einer Success-Story lesen! Schreib mir. Wo war ich? Ach ja, nimm ab. Mach Sport und ernähre Dich



gesund. Einfach so. Auch hierzu könnte ich inzwischen viele Tipps geben, was aber nicht so richtig in
diesen Rahmen passen würde. Ein paar Hintergrundinfos gibt es außer bei den lebensverändernden
Seros Seminaren noch auf meiner Facebook Fanseite www.facebook.com/thomaseule

Der Frühling steht vor der Tür, genieße den Hormonschub und nutze die Energie!

Euer Thomas

...

Sehr schöner Artikel und da fallen mir gleich ein, zwei Kommentare ein ;) Alt, jung, dick, dünn sind nur
Worte, Schallwellen, nicht im luftleeren Raum übertragbar und nur von dem in Taten und Emotionen
umsetzbar, der die Worte versteht und die einzige Frage ist jetzt: Welche Bedeutung gibst du ihnen?
Was die landläufige Bedeutungsgebung = Meinung ist, ist ja bekannt, aber das hervorstechende an
Meinungen ist, sie sind so virtuell, dass sie sich so schön drehen können wie das bekannte Fähnchen im
Wind. Bei dick und alt bläst er nur etwas hartnäckiger. Also, um beim Thema zu bleiben: wenn dir
jemand sagt, du seist zu dick (oder zu alt, wasauchimmer), reagierst du dann mit einem beschämten
Blick auf den Boden, hängenden Schultern und einer leis herausgewimmernten Entschuldigung, so als
hätte man dich gerade beim Kuchenstehlen erwischt? Wenn ja, dann haben dich dieselben
Meinungsmacher bereits an den Kronjuwelen gepackt, die auch für Artikel in der Bildzeitung, Laufstege
und TV-Soaps verantwortlich sind. Willst du wirklich, dass deren Meinung über dich mehr Bedeutung hat
als deine eigene? Nunja, die Wahl hast du - aber ich kenn eine bessere. Dass die aktuell gegenüber
stehende Dame dir den Eindruck vermittelt, dass dick etwas Negatives sei, zeigt nur, dass sie auch
darauf reingefallen ist - aber auch ihre Meinung läßt sich ändern, wie die gegebene Tatsache beweist
und sie offensichtlich fähig ist, Meinungen am eigenen Gehirn vorbei zu schlucken. Das würe der eine
Weg: das Gegenübermit neuen Ansichten konfrontieren und dafür gibt es ja elegante humorvolle und
hypnotische Wege, wie Teilnehmer meiner Seminare wissen. Die andere Möglichkeit hat mit mehr
suchen zu tun. Suchen nach Menschen weiblichen Geschlechts, die wissen, dass der Fernseher selten
die Wahrheit sagt. Dauert länger, ist dafür weniger therapeutisch.

Nun noch etwas aus dem tiefen Schätzen unserer Coachings: all die Vorteile von denen Thomas
gesprochen hat, können in ihrer Übertreibung zuviel des Guten sein. Die durch die rundlichen Formen
automatisch hervorgerufenen Gefühle, sich geborgen zu fühlen und anschmiegen zu können (die sich
durchtrainierte Mukkimänner erstmal aufwendig besorgen müssen!) wirken dann sehr weich und
mädchenhaft, wenn alles andere an dem Mann ebenso erscheint. Oft sehe ich, dass Männer in
rundlichen Körperformen ebenso mental und emotional alles an sich abrollen lassen: Sie sind nett wenn
es unangebracht ist, lassen sich viel gefallen (als würden sie ein emotionales Trampolin - und so fühlen
sie sich dann auch, nicht wahr? ;-), und nicht selten zeigt sich das sogar im Kleidungsstil: Schuhe mit
rundlichen Vorderkappen, jungenhafte T-Shirts und gemütliche Pullover. Du siehst, das ist alles sehr auf
weibliche Eigenschaften ausgerichtet, sehr viel Yin. Deshalb werden diese Männer dann gern schnell
zum guten Freund und nicht zum Liebhaber, er ist ja wie die beste Freundin! Es füllt Frauen leicht
auszublenden, was da zwischen seinen Beinen baumelt - warum sollte sie das auch ändern, er blendet
es ja auch aus.

Wie kannst du das ausgleichen? Wenn also schon rundliche Formen, dann behälst du erst einmal alle
guten Vorteile daraus und ergänzst sie mit mehr männlichen Attributen: YANG! Fangen wir einfach an:
ein Hemd und ein Jacket haben mehr Geraden als Rundungen, das ist Yang. (Uniformen haben das
übrigens auch: warum finden das Frauen also so attraktiv, mmh?) Auch die Wahl der Schuhe sollte sich
eher an Kanten und weniger an Schneeboots orientieren. Beim Innenleben wird’s schon etwas
aufwendiger, denn um dort kantiger/männlicher zu werden, musst du zuerst deine Grenzen kennen,
respektieren, kommunizieren lernen und dabei deinen Charme behalten. Männliche Verhaltensweisen
(und ich meine weder Fussball noch Warcraft) gilt es zu trainieren. Willst du mehr wissen und noch
besser: erleben, dann sei einfach bei einem unserer nächsten Workshops dabei!

Bis dahin alles gute und eine aufregende Zeit
wünscht euch

Stefan Strecker
Folge mir hier auf Facebook ;)
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==============================================================
1 | DER GÜNSTIGSTE EINSTIEG IN NLP-VERFÜHRUNG ALLER ZEITEN!
==============================================================

Das nach wie vor BESTE NLP-Verführung Produkt auf dem Markt!
-------------------------------------------------------------------------
Nach dem 1. Buch zum Thema Verführung überhaupt "Muster der Verführung" folgte der Dauer-
Bestseller, das "DVD-Meistertraining". Nachdem ich einen Kleinwagen in die Produktion gesteckt hatte,
war auch der Preis mit 275 Euro entsprechend - dies ist nun vorbei!

Du hast die einmalige Chance, kompetent in die Kunst der Verführung mit NLP eingeführt
zu werden, und das zu einem Schnäppchen-Preis von NUR 99 EURO. Aber Achtung, es gibt
nur 100 EXEMPLARE für die Schnellsten!

Nach Aussagen von Kunden genug Material für mindestens ein halbes Jahr Training und Erfolge! Hier
einige der vielen lobenden Rezensionen:

"Ich bewundere Ihre Arbeit und die Art der Ausführung! So etwas Derartiges habe
ich bis jetzt noch nicht gesehen. Hut ab!!"
Alexander

"Wenn diese DVD eine Frau wäre, würde ich Sex mir ihr haben wollen!"
Martin

JETZT HIER INFORMIEREN & BESTELLEN!
http://www.seros.de/nlp-shop,nlp-verfuehrung-cd.php/NLP-Verf%C3%BChrung-Pickup-Live-InField-
Video-Multimedia-CD

==============================================================
2 | SCHLAGFERTIGKEIT LERNEN IN MÜNCHEN
==============================================================

Schlagfertige sind erfolgreicher - auch beim anderen Geschlecht!
-------------------------------------------------------------------------
Wenn die Worte fehlen, meistens zum genau richtigen Zeitpunkt, gibt es meistens keine zweite Chance.
Anstatt Sprüche wie Vokabeln auswendig zu lernen, blick doch einfach hinter die Kulissen schlagfertiger
Rhetorik! Mit den 16+1 ausgefeilten Strategien kannst du nach diesem Workshop auf JEDEN Satz
elegant kontern. Lerne und erlebe denselben Workshop, den ich auch für namhafte Firmen wie IBM,
Neckermann und der Deutschen Bank gehalten habe. Ab jetzt nie wieder auf dem Mund gefallen:

Psycholinguistisches Schlagfertigkeitstraining
Apr 17-18 2010, München
Nur 195 Euro bis 17.03.!
Du bist Student? Ganze 100 Euro Rabatt!

Alle Inhalte und Buchungsmöglichkeit:
http://www.seros.de/nlp-shop,nlp-verfuehrung-seminare.php/Psycholinguistisches-



Schlagfertigkeitstraining-Muenchen

==============================================================
3 | COACHING, JETZT AUCH IN MÜNCHEN
==============================================================

Wer immer schon mit dem Gedanken geliebäugelt hat, sich direkt von Profis in den genau den
persönlichen Sticking-Points coachen zu lassen, der hat bei SEROS zwar immer die Möglichkeit, aber nur
selten die Gelegenheit in München!

DATUM
26.-28.03.2010

Mögliche THEMEN
* Persönlichkeitsdesign
* NLP-Verführung Grundlagen & Strategien
* Hypnose in der NLP-Verführung
* Spezialthemen wie Erfolg in der Partnerschaft, Neue Medizin, Schamanismus, Meditation, Charisma,
Rhetorik, ...
* InFields am Tag & Abend, Club & Street!

Hör dir hier eine ausführliche Audiorezension an!

ACHTUNG
Nur noch 2 von 3 Coachings verfügbar!

Alle Inhalte und Buchungsmöglichkeit:
http://www.seros.de/nlp-shop,nlp-verfuehrung-seminare.php/COACHING-Der-effektivste-Weg-zur-
Ihrer-Ziele

==============================================================
4 | NLP KONGRESS 2010
==============================================================

Erlebe über 16 hochkarätige Referenten auf Stephan Landsiedels "NLP Kongress 2010"! Wer sich einmal
unter Gleichgesinnten über die ganz anderen Anwendungsmöglichkeiten des NLP und anderer
Techniken informieren will, ist hier bestens aufgehoben. Auf diesem Kongress werde ich erstmals über
die Zusammenhänge zwischen Körper, Geist und Seele sprechen und die praktische Umsetzung der
Prinzipien für die eigene Gesundheit. Die ersten Seminare auf Spendenbasis zu diesem Thema sind
bereits in Arbeit.

THEMEN
NLP & Gesundheit, Charisma, Spiral Dynamics, Verkaufen mit Strategie, Sehtraining, methodisch
Geschäftsziele erreichen, systemisches Arbeiten, Führung übernehmen lernen, effizientes Lesen,
klinisches NLP, Persönlichkeitsentwicklung, Coach als Berufung, Soziales Panorama und weitere.

ORT & PREIS
Schloß Zeilitzheim (Bayern) am Samstag, 03.07.2010
80 Euro Investition inkl. Verpflegung und Sommerfest!

Alle Inhalte und Buchungsmöglichkeit:
http://www.seros.de/nlp-shop,nlp-verfuehrung-seminare.php#nlp-kongress

==============================================================
5 | DER UNSINN DER KONDOME
==============================================================

Es muß mal gesagt werden, denn leider wird vieles glänzender angepriesen, als es tatsächlich ist.
Schauen wir uns einmal das das schon als Standard angesehene Plastik zwischen zwei Liebenden in
Wirklichkeit an:

Zitate aus dem sehr interessanten Artikel hier.
"- Kondome haben nur geringen nachgewiesenen Nutzen zur Verhütung von Geschlechtskrankheiten.



- Latexallergien sind häufig und manchmal lebensgefährlich. Die in Kondomen benutzten Gleitmittel
gelten als krebserregend. Die verwendeten Spermizide und Gleitmittel sind toxisch.
- Das Kondom macht den Sex kopflastiger.
- Kondome stören das Lustempfinden des Mannes.
- Frauen stört ..., dass die Männer weniger bei der Sache, ein wenig abgelenkt, unsensibel und vor
allem viel schneller und mehr auf den Orgasmus fixiert sind.
- Insgesamt ist die Wahrscheinlichkeit, dass bei einem einzigen Sexualakt Sperma in die Vagina
gelangt, 3.2%-5.6%.
- Ungewollte Schangerschaften trotz Kondom pro Jahr: 5-20%.
- Man kann eher von einem Schwangerschaftsraten-Reduzierer als von einem Verhütungsmittel
sprechen."

Und hier mein liebstes Zitat:
"Sex mit Kondom ist erotische Liebe mit Angst."
und man sollte sich folgendes genauer durch den Kopf gehen lassen:
"Die Übertragung eines Krankheitserregers ist wahrscheinlicher bei 2-maligem Sex mit
Kondom als bei 1-maligem Sex ohne Kondom."

==============================================================
6 | EMPFOHLENE IPHONE APPs
==============================================================

Ja, das iPhone hat es auch mir angetan. Ich bin ein Freund von guten Inhalt und gutem Aussehen, und
nicht nur bei der Frauenwelt ;-) Hier habe ich zwei iPhone-Apps aufgetan, die dich zum Thema Flirt &
Verführung interessieren könnten, darunter auch eines von mir. Einfacher bekommt man als
Noch-Schüchterner auf keiner Party die Flirtfreikarte als mit "Schau mal, ich hab da ein so ein komisches
Flirt-App..."!

Strecker's Flirtsprüche
Schättel dir einfach einen neuen Spruch aus dem Ärmel. Hier sind sie wohl alle versammelt: über 1400
Stück hab ich in der Welt gesammelt, vieles ist so schlecht, das mußt du gelesen haben. Einige
Schätzchen sind aber auch darunter, für den, der einen Rettungsanker braucht, wenn die Spontaneität
gerade spät zündet.

My Little Black Book
Über alle neuen "Kontakte" Buch führen? Deine passwortgeschätze Dating-History mit allem was das
Herz begehrt, wie Bild, Telefon, besonders wichtig: Ort und Zeit des Kennenlernens, wie oft ausgeführt,
besondere Informationen und für die Pickup-Liebhaber: mit Bewertung. So vergisst du nichts mehr,
wenn's beim nächsten Date drauf ankommt...
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